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Si & svolto il 29 giugno nella sala conferenze del Castello Angioino di Mola di Bari I'evento di presentazione
del progetto denominato “ll filo logico” promosso dal Centro di Formazione, Studi e Ricerche “Areté” in
partenariato con il Centro di Salute Mentale dell’ASL BA/4 e I'Associazione di Promozione Sociale “Sportello
ELP”.

L'evento ha visto la partecipazione del Sindaco di Mola di Bari Nico Berlen, del direttore DSM ASL BA
dott.Michele De Michele, del dott. Alfredo Sgaramella direttore del CSM n.11, del dott. Fabrizio Cramarossa
dirigente psichiatra del CSM n.11 e dei rappresentati di “Arete” e “Sportello Elp”, Vito Carbonara e Michele
Lieggi oltre che di numerosi operatori del settore.

L'importante sinergia tra pubblico e privato e stata al centro dell'intervento di saluti del Sindaco Nico
Berlen il quale ha sottolineato che: “lo sviluppo del territorio non puo prescindere dal lavoro di rete che
coinvolga enti locali ed istituzioni private e renda protagoniste in particolar modo le giovani risorse”.

Il Direttore del DSM Michele De Michele ha invece manifestato la soddisfazione riguardo al progetto e si &
detto “certo nella prosecuzione di una collaborazione di Areté e Sportello Elp con il Centro di Salute
Mentale”.

Nel corso del suo intervento il Dott. Alfredo Sgaramella ha evidenziato come il progetto si sia rivelato
strumento strategico per veicolare una riflessione sulle problematiche afferenti la disabilita psichica e la
salute mentale. Ponendo I'attenzione sul concetto di stigma “un insieme di pregiudizi e paure che la societa
condivide a proposito delle malattie mentali, di chi ne soffre, di chi ne sta vicino e anche di chi le cura”, ha
proseguito su uno degli obiettivi qualificanti del progetto: “il raggiungimento di alcuni gruppi target quali
pazienti e loro familiari, medici e altri operatori sanitari, operatori sociali, giornalisti, operatori di polizia e
di sicurezza, studenti e operatori della scuola, politici e amministratori”.

Coerente l'intervento del Dott. Cramarossa che si € soffermato sul ruolo del DSM nell’inclusione sociale nei
disabili psichici: “compito dell’ inclusione sociale é creare le condizioni necessarie per includere la persona
nella vita collettiva”.

| rappresentati di “Arete” e “Sportello ELP” hanno infine presentato le iniziative previste durante i sei mesi
di durata del progetto riguardanti, tra I'altro, la realizzazione di un sito internet a servizio del Centro di
Salute Mentale di Mola di Bari, la realizzazione e distribuzione di un periodico informativo, la
somministrazione di un questionario “anti-stigma” agli studenti degli Istituti Superiori dei Comuni
dell’Ambito sociale di Zona (Mola di Bari — Noicattaro — Rutigliano).

La manifestazione & servita anche a descrivere le attivita e i progetti gia concretizzati dal Centro di Salute
Mentale come il laboratorio sartoriale in collaborazione con I’'Universita della Terza Eta di Mola di Bari, il
laboratorio informatico e I'importante esperienza del Bio Orto i cui prodotti saranno presto distribuiti nei
supermercati della Grande Distribuzione Organizzata.
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